For It

Beginner, 32 Counts, 2 Walls, 1 Restart
Choreographer: Stefano Civa
Music: I Hate You For It by Chad Brownlee

Der Tanz beginnt mit dem Einsatz des Gesangs.

1. Wizard Step, 1/2 Step Turn, Step, Lock, Shuffle Forward

1-2& RF Schritt schrdg vor, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt vor

3-4 LF Schritt vor, %2 Linksdrehung auf beiden Ballen (Gewicht am Ende rechts)

5-6 LF Schritt vor, RF hinter LF kreuzen
7&8 LF Schritt vor, RF an LF heransetzen, LF Schritt vor,

2. Y4 Step Turn, Rock Forward, %2 Toe Strut Turn, Side Rock %4 Turn Cross

1-2 RF Schritt vor, ¥4 Linksdrehung auf beiden Ballen (Gewicht am Ende links)

3-4 RF Schritt vor, Gewicht zuriick auf LF

5-6 Spitze RF hinten aufsetzen, 2 Rechtsdrehung, dabei Hacke RF absenken

7&8 LF Schritt nach links, Gewicht zuriick auf RF, ¥4 Rechtsdrehung, LF iiber RF kreuzen

3. Wave, Side rock, Cross, Flick, Scuff, Hitch, Stomp, Swivel, Swivel 2 Turn

1&2&  RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor RF
kreuzen

3&4 RF Schritt nach rechts, Gewicht zuriick auf LF, RF vor LF kreuzen

&5&6  LF nach hinten schnellen lassen, LF auf dem Boden nach vorn schleifen lassen,
linkes Knie anheben, LF neben RF aufstampfen

7&8 beide Hacken nach links drehen, dann wieder zur Mitte,
auf Spitze LF und Hacke RF 2 Rechtsdrehung ausfiihren

Restart an dieser Stelle in der 3. Runde (06:00)

4. 2 x Heel Bounce % Turn, Sailor Step % Turn, Step Hook, Step Hook, % Step Turn
1-2  Eine Hacke heben und % Linksdrehung, eine Hacke heben und "4 Linksdrehung

3&4  LF hinter RF kreuzen, dabei 4 Linksdrehung, RF Schritt nach rechts, LF vorstellen
5&6& RF Schritt vor, LF hinter RF anheben, LF Schritt zuriick, RF vor LF anheben

7 -8  RF Schritt vor, % Linksdrehung auf beiden Ballen (Gewicht am Ende links)

Bitte das Lacheln nicht vergessen!
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